Clubkampioenschappen O.K.K. Nieuwkoop

Op 6 juni werden de clubkampioenschappen gehouden in Nieuwkoop. De dag begon
al vroeg met het grote pyjamafeest van de kleuters. Dus het was alleen een kwestie
van uit bed rollen en naar de Steupel komen. Met ouders, opa’s, oma’s, familie en
vrienden werd het een groot feest met knuffels, grote kleden en turnonderdelen. Aan
het einde kregen de kleuters allemaal een diploma mee, limo en een snoepje.

Daarna was het de beurt aan de meisjes vanaf geboortejaar 2003 tot 2000. Deze
meisjes turnden een echte wedstrijd op vier onderdelen; balk, brug, vloer en sprong.
Voor sommigen was dit de eerste wedstrijd ooit en voor velen heel spannend. Per
onderdeel kregen ze een cijfer wat na vier onderdelen resulteerde in een totaal score.
Bij de recreatie waren er per groep drie prijzen:

2003-2002
1. Zoé Salemi 33.3 punten, 2. Demi Jansen 33.25 punten, 3. Ruby Reuvekamp 32.6
punten

2001
1. Tirza Meijer 34.5 punten, 2. Zoé Verhage 33.8 punten, 3. Lindy van Egmond,
Anouk van Egmond, Carmen van Engelen 33.4 punten

2000
1. Kimberley van Eijk 32.9 punten, 2. Britt Reuvekamp 32.25 punten, 3. Rosanne
Schuur 32.2 punten.

Na de prijsuitreiking werd er een demonstratie gehouden door de Plomp
Betonwerken selectiegroep en de 16+ groep. Er was niet veel geoefend, maar dat deed
niets af aan de demo. Er werd snel achter elkaar gesprongen, vloeronderdelen met 5
meiden tegelijk en een acrobatiek onderdeel met steunende, vliegende en vallende
meiden.

En meteen door met de volgende wedstrijd voor de meiden van 1999 en ouder. Ook
hier werd op dezelfde vier onderdelen geturnd. De oefeningen waren iets langer en
natuurlijk moeilijker. Deze turnsters zijn meer ervaren, maar dan is het alsnog wel
een beetje spannend. De uitslag was als volgt:

1998-1999
1. Naomi Kraas 33.87 punten, 2. Kim Dijkstra 32.95 punten, 3. Nikita van Vliet 32.81
punten.

1997 en ouder
1. Vicky Schutter 34.15 punten, 2. Ike Schoen 32.8 punten

Als laatste mochten de selectieleden van Plomp Betonwerken. Dit zijn voor het
merendeel ervaren meisjes die het gehele jaar ook andere wedstrijden turnen. Net als
de andere groepen wordt er op vier toestellen geturnd, maar dan net iets hoger,
verder uit elkaar of op muziek. Drie meisjes turnden keuze oefenstof, wat betekent
dat zij zelf hun oefenstof samen mogen stellen. Zij turnden ook een vrije oefening op
vloer op muziek. De negentien andere meisjes turnden voorgeschreven oefenstof. De
uitslagen waren als volgt:



Selectie 1
1. Joni Tersteeg 35.4 punten, 2. Melissa Roos 35.0 punten, 3. Quinty Dijkers 33.7
punten, 4. Sanne Wiersma 33.6 punten.

Selectie 2
1. Mandy Groen in 't Wout 33.15 punten.

De clubkampioenen van 2008/2009 zijn bij de recreatie Tirza Meijer en bij de Plomp
Betonwerken selectiegroep Joni Tersteeg. Het was een geslaagde, gezellige en
gelukkig blessurevrije dag. Op naar volgend jaar, waarin de vereniging ook nog eens
85 jaar bestaat!



