Turnploeg OKK derde bij tweede turncompetitie

 Op 13 Maart was voor OKK1 de tweede turncompetitie aan de beurt. Deze werd gehouden bij DOS in Schoonhoven en hieraan deden mee Sanne Wiersma, Selma Leliveld, Lotte van Gaalen, Melissa Koning, Melissa Roos en Joni Tersteeg. Gelukkig hoefden we niet te vroeg te beginnen, zo konden Selma en Joni toch nog een beetje bijkomen van het schaatskamp. Het eerste onderdeel was sprong. Iedereen turnde hier overslag overheen, behalve Joni helaas niet de kast op haar tenen kreeg. Iedereen sprong een overslag over de kast met plank en scoorde boven de 12 en sommigen zelf boven de 13. Tegenwoordig kun je voor het turnen namelijk maximaal 16 punten scoren in plaats van de gebruikelijke 10. Bij de brug kon iedereen weer deelnemen en werd door de pupillen 2 een salto als afsprong geturnd. Helaas misten er wat verbindingen naar de hoge ligger, maar scoorde Joni een 13.60 voor haar nette oefening! Vloer was dan aan de beurt met vrije oefening voor de pupillen 2 en lange mat voor pupil 1. Ook bij vloer scoorde iedereen boven de 10 en waren er mooie oefeningen te zien. Tenslotte nog de gevreesde balk, dit omdat hij slechts 10 cm breed is. Toch lieten de meiden mooie oefeningen zien, maar helaas niet zonder wiebels of vallen. Wel schrok Sanne toen ze de koprol haalde en kon haar geluk niet op. De einduitslag individueel betekende voor  Melissa Roos een 1e plek. Hieronder is de groepsuitslag te zien:

 1. DOS/Velocitas          
204.85

 2. TOOS Linschoten      
192.85

 3. OKK Nieuwkoop        
191.95

 4. Quintus Kwintsheul    
181.75
